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rpO3FIT JIN NNaHeTe HOBble BOJIHbI KOBHAH? «KpacHbit peXxum»: Kypa B
Poccumn BepHynacb KOpb U

© 872 KaK c Hell 6oploTcs pervoHbl

BracTH B cepeilHe anpesa 3asgBHIH 00 0CT0KHEeHHH
CHTYAIHH ¢ 3a00JIeBaeMOCTbI0 KOpPbi. PBK y3Ham, B
KaKHX perHoHax BbIABIeHbI 3a60/1eBlIHe H ITe ecTh
npo61eMBbl ¢ BAKIHHAIIHEH

B cepenmHe anpend FocnoTpedHaA30p co00UIHA 00 YXY/IIIeHHH
CHTYaLlHH C KOPBI H BEIABISHHH 3a00/1eBaHHA E 44 perHoHax. B

AHEBAPe HAYATACE «NMOOYHINAKIIAA» HMMYHHIAIHA OT 2a00IeBaHHA


Примечания выступающего
Заметки для презентации
Сегодня медицине и науке приходится быть как никогда оперативными: к хорошо знакомым инфекциям год от года добавляются новые угрозы. 
Никто не ожидал, что новый коронавирус так изменит жизнь планеты, а сегодня мы уже слышим, что голову поднимает корь и дифтерия.
И способом спасения жизней опять становится вакцинация. 
Еще в 1999 году Центр по контролю над заболеваемостью (CDC) США опубликовал список 10 величайших достижений здравоохранения XX века.
Первым в этом списке значится иммунопрофилактика и именно ей будет посвящен мой доклад.
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3TO MHOrOypOBHEBAs CMUCTEMA MPOTUMBOAENCTBUA MHGEKLMAM,
KOTopasi  MOMOXET  COXpPaHWTb  CaMoe  BaXHoe - —
3/10pOBbE YEoBeKa
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«CaHWTApPHbIN WKUT» AO/MKEH 3aMUTUTL OT 3aB0o3a B ByaylueMm
OMACHbIX MHMEKLNIA B CTPaHY U pasBUTMS NaHAEMUN

Poccnmn Hy>XHa rOTOBHOCTb K 3NUAEMUAM HEe TOJIbKO Ha YPOBHE

BE30MACHOCTb rOCyAapCTBEHHbIX CTPYKTYP, @ Ha YPOBHE BCEN CTPaHbl
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Bo3pactaer posib 06LLEeCTBEHHbIX opraHu3aLun
B pacnpocTpaHeHnn NpOBEPEHHON nHdopMaLmnn
M peanu3auum NOAUTMKU rocydapCTBa MO  COXPaHEHUIO
300pOBbSi  HaceneHuMs BCex BO3pacTtoB UM obecrneveHus
CTabubHOCTU CTPaHbl

PEarypopar®


Примечания выступающего
Заметки для презентации
Президент РФ Владимир Путин в апреле 2021 года, выступая с посланием Федеральному собранию, заявил, что у России должен быть «мощный и надежный щит» в сфере санитарной и биологической безопасности с максимальным использованием отечественного оборудования. 
Уже в начале мая глава правительства Михаил Мишустин заявил, что РФ приступила к созданию санитарного щита. А в июле вице-премьер Татьяна Голикова рассказала, что на эти цели планируется до 2024 года направить около 30 млрд рублей. При этом предполагается, что в 2024 году проект не закончится, а будет продолжен до 2030 года.
«Санитарный щит» должен защитить от завоза в будущем опасных инфекций в страну и развития пандемий. Так, он предполагает создание специализированных лабораторий, оборудование лабораторий и центров для проведения ПЦР, усиление и переоснащение санитарно-карантинного контроля на государственной границе и многое другое.
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B 1790-x rogax daBapa [A)xeHHep rnoaTBepAns CBOK LOrafky:
NpMBMBKA KOPOBbLEW OCMOW [AET YENOBEKY WMMYHUTET U OT
06bI4YHOM OCMbl, MPU 3TOM HE Bbi3biBasi CEPbE3HbLIX OC/TIOXXHEHUN.

MpuBMBKY Ha3BanM vaccine oT NaTUHCKOro vacca — KOpOBa.

B 1870-x ropgax Jlym lMacrep 3aHA1CHd U3y4YeHUEM BUPYCOB.
YueHblt cMOr 0CnabuTb >KMBOW BUPYC KYPUHOW  XONEpbl
N cMBUPCKON S3Bbl A0 TAKOW CTEMEHW, YTO NPU BBEAEHUWN YENIOBEKY
OH CTaHOBW/ICA 6e30nacHbIM, HO OpraHM3M B OTBET Ha HeEro BCE
paBHO BblpabaTbiBann UMMYHUTET.

B 1885 roay Jlym lMacrep co3pan BTOPYyHO B UCTOpUMU
BaKLMHY — OT 6elwueHcTBa.
OHa nomorana TeM, KTo y>e bbln1 3apa)keH.



Примечания выступающего
Заметки для презентации
Небольшой экскурс в историю. В 1790-х годах британский врач Эдвард Дженнер заметил, что люди, которые работают с коровами, часто имеют иммунитет к натуральной оспе. Его опыты подтвердили догадку: прививка коровьей оспой дает человеку иммунитет и от обычной оспы, при этом не вызывая серьезных осложнений.
Прививку назвали vaccine — от латинского vacca, корова. В 1801 году вакцинировать по методу Дженнера начали в России.

Во второй половине XIX века медицина сделала огромный скачок вперед в понимании происхождения инфекционных болезней. Многим открытиям того времени наука обязана одному человеку — французскому ученому Луи Пастеру, который первым доказал огромную роль бактерий во множестве биологических процессов, от брожения и гниения до эпидемий и пищеварения. 
В 1870-х годах Пастер занялся изучением вирусов. Ученый смог ослабить живые вирусы до такой степени, что при введении человеку он становился безопасным, но организм в ответ на него все равно вырабатывал иммунитет.
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CankT-lMeTepbypr. 1768 roa

NmnepaTtpuua EkaTepuHa I1 caenana NPUBUBKY
OT HaTypasibHOM OCMbI

bnarogaps BakuMHaUMKM OCNa CYUTAETCH MOHOCTLIO
nobexxaeHHoun ¢ 1980 roaa.

Opecca. 1886 ropa ;
OTKpblTE nNepBoM B Mupe «[1acTepOBCKOW CTaHuuu», rae
NpuBKBanu Ntoaen NpoTue belleHCTBa

OJECCA.—ODESSA. N 104.
rudeckan crawuin.—Lla station bactérologique.



Примечания выступающего
Заметки для презентации
Как Екатерина Вторая стала первой
Датой начала применения вакцин в России считается 1768 год. Тогда в стране бушевала очередная эпидемия оспы. Императрица Екатерина II пригласила в Петербург знаменитого британского доктора и апологета прививок Томаса Димсдейла. Он сначала привил саму Екатерину, потом ее сына Павла, будущего императора, и других членов монаршей семьи. Вариоляция прошла благополучно: известно, что императрица несколько дней провела в постели с легкими простудными симптомами.
После этого в России начали создавать систему массовой вакцинации от оспы. 

В память об этом важном событии была выбита серебряная медаль с изображением Екатерины Великой и надписью «Собою подала пример».
Этой медалью «За прививание оспы» в ХIХ веке награждали врачей. 
Российская империя стала первой страной, адаптировавшей опыт Луи Пастера по вакцинации от бешенства— уже в 1886 году в Одессе начала работу «пастеровская станция», где прививали людей от этой абсолютно смертельной болезни. 
На этой станции работали биолог Илья Мечников и его ученик, врач Николай Гамалея.
В конце 1880-х научное сообщество Европы начало жестко (и ошибочно) критиковать методы Луи Пастера. Гамалея, который активно сотрудничал с французским ученым, помог защитить его теорию, выступив перед британской научной комиссией с докладом, основанным на обширной статистике по вакцинации от бешенства в Одессе.
В советское время Гамалея стал крупнейшим микробиологом, возглавив Московский институт эпидемиологии и микробиологии, который сегодня носит его имя.
Именно в этом Центре в 2020 году появилась вакцина Sputnik V.
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Mocksa. 1955 ropa.

B cepeauHe XX Beka MuWp MOCTUrna HoBas KatacTpoda -
NnoJIMOMMUESINT.

Okono 10% 3aboneswux nornbann un ewe 40% CTAHOBU/IUCH
MHBaNnaamu.

B Cosetckom Coto3e nepsble anvaeMnn Hadanucb B 1949 roay
B MNpnbanTtuke, KasaxcraHe, Cubupw.

BonesHb exxeroaHo YHOCUIa OKOMO 12 ThICAY XMU3HEMN.

NMocne co3aaHusa BaKuMHbI 3a 1,5 roga ¢ nosiuoMMenMTomM
B CTPpaHe 6b1J/10 NOKOHYEHO.

B 1960 rogy 3ton BakuumHou B CCCP 6binn  NpuUBUTSI
77,5 MUNNTNOHOB YenoBeK.



Примечания выступающего
Заметки для презентации
В середине ХХ века мир постигла новая катастрофа – полиомиелит.
Около 10% заболевших погибали и еще 40% становились инвалидами. От него пострадали президент США Франклин Рузвельт и режиссер Фрэнсис Форд Коппола.
В Советском Союзе первые эпидемии полиомиелита начались в 1949 году в Прибалтике, Казахстане, Сибири. Болезнь ежегодно уносила около 12 тысяч жизней.

Вакцина от полиомиелита была в США и туда направили советских ученых- Михаила Чумакова и Анатолия Смородинцева.
Но Михаил Чумаков искал лучший способ доставки вакцины в кишечник. В итоге он придумал сделать вакцину в форме драже.
Уже в марте 1959 года было изготовлено антиполиодраже – капсулы из сахара и крахмальной патоки с покрытием воском.
Конфеты весили один грамм, хранились в холодильнике и нравились детям.
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Uucno nHdekumii, npeagynpexxaaemMbixX NpuBUBKaMu

30

B B mupe B B Poccum


Примечания выступающего
Заметки для презентации
На сегодняшний день в мире известно более 1,5 тыс. инфекционных заболеваний, но люди научились предотвращать только 30 с помощью профилактических прививок. И каждая страна сама определяет болезни, от которых прививать население.

В России 12 болезней входят в Национальный календарь профилактических прививок: именно они наиболее опасны (в том числе, своими осложнениями) и легко распространяются. 
Это воздушно-капельные инфекции (корь, краснуха, эпидемический паротит, коклюш, ветряная оспа, дифтерия, грипп), а также инфекции, которые характеризуются тяжелым течением с высокой летальностью (туберкулез, гепатит В, дифтерия, столбняк, полиомиелит, гемофильная инфекция типа b).
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Примечания выступающего
Заметки для презентации
Делать прививку или нет? Этот вопрос в последнее время приобрел почти глобальное значение, хотя сами мамы и папы были в свое время были привиты в обязательном порядке и в соответствии с графиком иммунизации. С тех пор вакцины постоянно совершенствовались, но парадокс в том, что многие, избавившись от страха перед инфекциями, обрели страх перед вакцинами, которые так эффективно действовали против этих инфекций. 

В целом россияне, у которых есть дети в возрасте до 16 лет, считают, что прививки стоят на страже здоровья их детей.
Так, подавляющее большинство этой категории респондентов подтвердили, что они делают или делали своим детям все обязательные прививки - 77,9%.
Однако высок процент и тех, кто не прививает своих детей в полном объеме - 19,4%:
14% прививают детей только от самых серьезных, по их мнению, заболеваний, 
2,1% отказываются от прививок по медицинским показаниям и 3,3% категорически отказываются прививать своих детей «по личным соображениям».

Прививочный календарь разработан с учетом всех возрастных особенностей и течения инфекций, но лучше всех ребенка знает тот, кто находится с ним постоянно.
Знает его индивидуальные особенности и то, на что надо обратить внимание, чтобы избежать осложнений. 
Можно воспользоваться индивидуальным графиком прививок — это сроки прививок составленные индивидуально для вашего ребенка, с учетом его физиологических особенностей, заболеваний, поведения и т.д.
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Примечания выступающего
Заметки для презентации
Многие уверены: заболеть «детской» инфекцией — ветрянкой, краснухой, корью, свинкой, коклюшем — взрослому не грозит.
С одной стороны, доля правды в этом есть: к малышам многие болезни действительно «пристают» гораздо чаще.
Но наши многолетние наблюдения как медиков говорят об обратном: взрослые подхватив детсадовскую болячку, переносят они ее гораздо тяжелее.

Или например, столбняк: на всей территории России столбняком каждый год заражается до 35 человек, а погибает до 12 человек. И каждая смерть это трагедия,
которую можно предотвратить прививкой.
Свыше 70% заболевших — люди старшего возраста, которые часто возятся в саду и работают на даче.
Меньшая часть заболевших дети, которые травмируются в летнее время.
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MHeBMOKOKKOBas MHDEKUUA Vi*
Kneweso# aHyetanur 3-4 no3bl**
lenatut A 2 [03bl*
MeHuHroKoKkKoBas MHCheKyus
Kopb

Fenatut B

Oudprepus

JnuaeMu4eckuii napoTuT
BetpsiHas ocna
PotaBupycHas uihexumns

lemothunbHan uHekyus ni%:.

Takxe B pamkax Kanespaps npothunaktu4eckux npuBMBOK No 3NMAEMUYECKMM NOKa3aHUAM NpefycMOTPEHA BaKUMHONPOMNAKTUKA TYNAPEMAH,
4yMbl, GpyLennesa, cubupckoil A3Bbl, GELIEHCTBA, NENTOCNUP03a, Ky-NuXopasku, XXenToi nuxopaaku, Xonepsbl, 6piowHoro Tuta, IWMrennesos

[eTu B Bo3pacTe 0T 2 0 5 1eT, B3POCNbIE U3 FPYNN pUcka, BKNOYas nL, NOANEXKALMX NPU3bIBY HA BOEBHHYIO CyXOY
JTnua, NpoxmBaroLLne Ha 3HAEMUYHbIX TEPPUTOPUAX; NTALA, BbIE3XKAIOLINE HA FHAEMUYHbIE TEDPUTOPUN; NULIA, NOABEPXKEHHbIE NPOECCUOHANTBHOMY PUCKY 3apaXKeHIs
~ Iuua B 04arax vHGeKUMK, BKIK0YAR ML, NOANEXALMX NPU3bIBY HA BOBHHYHO CYXKOY
KoHTaKTHble NnLa 3 04aros 3a60neBaxns, He 60NEBLUNE, He NPUBUTBIE 11 HE MMEIOLLNE CBEAEHWIA O NPOUNAKTUYECKUX NPUBUBKAX
~ [leTin v B3pOCAbIE U3 FPYNN PUCKa, BKNIOYAS MWL, NOANEXALLWX NPU3bIBY Ha BOEHHYIO CAYXOY, paHee He NPUBUTHIE
[leTv Ans aKTMBHON BaKLMHALWM C LieMbIo NPOhUNaKTUKK 3a60eBaHNIA, Bbi3blIBaEMbIX POTABUPYCAMU
He npusuTbie Ha 1-m rogy V1, V2, V3 — nopszKOBbIiA HOMEp BakLMHaLum

WRUPRVOT15034

* Cxema COrnacHo AeiMCTBYIOLIM MHCTPYKLMAM NO MEAULMHCKOMY NPUMEHeHI0 Npenaparos; * *Boapact Havana 1M U CxXemMa B TU OT BbIGPAHHOTO Npenapara


Примечания выступающего
Заметки для презентации
Еще 16 из списка опасных болезней включены в Национальный календарь прививок по эпидемическим показаниям,
то есть эти прививки проводятся в случае высокого риска заражения на данной территории в определенный период.
По эпидемическим показаниям вакцинируют против таких инфекций как: клещевой энцефалит, лептоспироз, бруцеллез, туляремия, сибирская язва и другие.
К этой же категории могут быть отнесены прививки, проводимые в группах риска — лицам как с высокой возможностью заражения, так и с высокой опасностью для окружающих в случае их заболевания (гепатит А, брюшной тиф, холера).
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Ipynnet pucka

[eModrnbHas MHdeKUnS
Aetn PoTaBunpycHas nHgekums
[THeBMOKOKKOBas MHMeKUUS

[1pU3bIBHUKU [pynn
MeHWHIrOKOKKOBasi MH(eKLMS
[THeBMOKOKKOBas MH(eKUUs
BeTpaHasa ocna

bepeMeHHbIe XEeHLUNHbI [punn
KpacHyxa


Примечания выступающего
Заметки для презентации
Потребность в прививке зависит от:
того, какими инфекционными болезнями человек уже переболел;
какие вакцины уже введены;
какие риски связаны с работой;
есть ли вспышки опасных заболеваний;
поездка в какой регион планируется в ближайшее время.
 
Обязательно стоит подумать о вакцинации в следующих случаях:
работа или профессиональная деятельность, связанная с угрозой заражения;
Множество контактов на работе, в общественном транспорте (высокий риск контакта с больным человеком или носителем);
хронические болезни сердца, дыхательных путей, почек и печени, диабет и т.д.;
иммунодефицит;
пожилой возраст- организм может уже не справиться с заболеванием;
регулярные контакты с не вакцинированными и не имеющими иммунитета детьми, больными или стариками (риск заражения других);
поездка в инфекционно опасный регион 

Вакцинация добровольна. Это важное решение, влияющее на качество жизни, стоит принять на основании научных доказательств. По всем вопросам следует обращаться к компетентным специалистам. 
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» B3pocnble crapuwe 60 net Mpunmn
* Jlnua c XxpoHn4yecknmmn 3aboneBaHnsIMI: [THEBMOKOKKOBAsi MHpeKLnS
v' ¢ 3aboneBaHUSaAMN Nerkmx
v/ cepaevyHo-cocyaucTbiMu 3aboneBaHnsaMK,
v' MeTabonnyeckumMmmn HapyLleHUsMn
N OXXMPEHMEM

B3pocnble He3aBMCMMO OT BO3pacTa B ouarax kopw,
v' He bonesLuMe N He NpuUBUTbIE NapoTuTa,
v' NpUBUTbIE OQHOKPATHO anTepun,
v HE UMeIoLLME CBEAEHMI O NPUBMUBKAX renatuta B
[py nyTewecTBmnax Kneweson sHUedanuT

>KenTtaa nuxopaaka
[enaTtut A
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1. B BaKUMHaX COAEPXUTCS antoMUHUK, dopManbaerua,
PTYyTbCOAEPXaLLMe CoeaNHEHNA U Apyrue onacHble XMMUYECKNe BELLECTBa

2. MNocne NpuBMBKKM 0693aTeNbHO BYAET anneprus, Cbinb UM aHaUNAKTUUYECKUI LLIOK,
KOTOPbIE MO YaCTOTE M TSXKECTU MPEBOCXOASAT OCNOXHEHMS OT COOTBETCTBYIOLMX MHMDEKLIMI

3. Ecnn HauMHaTb MMMYHM3auUMI0 pebeHKa B paHHEM BO3pacTe,
TO Ny4lle He cpa3y OT Bcex bonesHen,
a Nno ofHon, 4Tobbl HE neperpyaTb UMMYHHYIO CUCTEMY
4. NpUBMBKM BbI3bIBAlOT ayTU3M

5. BakuMHaumMs onacHa CMHAPOMOM BHE3amnHoW MnaAeHYeCckon cMepTu

6. Ecnu Bce BOKpyr NpuBUTBI, 1 MOy HE NPUBMUBATbLCS


Примечания выступающего
Заметки для презентации
Инфекции всегда находились и сейчас находятся среди нас.
Они нас «любят» и не упустят возможности продемонстрировать эту «любовь».
Единственный способ спасти и защитить себя, своих детей, своих родных и старшее поколение является вакцинопрофилактика, помимо общегигиенических правил и внимания к здоровью.

По всем возникающим вопросам касаемо вакцин и вакцинации рекомендую обращаться к компетентным специалистам.
Мы всегда готовы прийти на помощь и открыты к диалогу.
Я желаю Вам и Вашим семьям здоровья и готова ответить на вопросы. Благодарю за внимание.
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1. 3aboTa 0 CBOEM 300POBbE N 310POBLE CBOMX B/IM3KMX-
NPUOPUTET OCO3HAHHOIO OTHOLUEHWS K XXMU3HW

2. Ocoboe BHMMaHMe K 0cobblM KaTeropusiM-
LETU, NMPU3bIBHUKN, CTapLLee MoKoJIeHne,
a TaKXXe CBOEBPeMeHHasl NoAroToBka K 6epeMeHHOCTM U MyTeweCcTBUAM

3. 3HaunTeNbHYO posib B HOPMUPOBAHMM OTHOLLEHMS K BaKLMHALIMM
M eé nonynspusaumm UrpatoT 06LLECTBEHHbIE OpraHn3aLmum

4. BceCcTOpoHHSIS noaaepyKKa Co CTOPOHbI MEAMLIMHCKOrO coobLuecTBa


Примечания выступающего
Заметки для презентации
Инфекции всегда находились и сейчас находятся среди нас.
Они нас «любят» и не упустят возможности продемонстрировать эту «любовь».
Единственный способ спасти и защитить себя, своих детей, своих родных и старшее поколение является вакцинопрофилактика, помимо общегигиенических правил и внимания к здоровью.

По всем возникающим вопросам касаемо вакцин и вакцинации рекомендую обращаться к компетентным специалистам.
Мы всегда готовы прийти на помощь и открыты к диалогу.
Я желаю Вам и Вашим семьям здоровья и готова ответить на вопросы. Благодарю за внимание.
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bnaroaapto 3a BHMMaHue!
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