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ЖУРНАЛ «СОЮЗ ЖЕНЩИН РОССИИ» 

Печатный орган Общероссийской общественно-государственной ор-
ганизации «Союз женщин России». Периодичность — 4 раза в год (еже-
квартально). Тираж 1500 экземпляров. 

Издание направляется в органы государственной власти, региональ-
ные отделения Союза женщин России, ведущие российские СМИ, а так-
же партнерам нашей организации: в Министерство цифрового развития, 
связи и массовых коммуникаций РФ, Министерство экономического раз-
вития РФ, Общественную палату РФ, Союз журналистов России, факультет 
журналистики МГУ им. М.В. Ломоносова, общество «Знание», Российское 
военно-историческое общество, Российский Красный Крест, зарубежные 
женские организации и др.
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ОБЩЕСТВЕННЫЙ СОВЕТ ЖУРНАЛА 
СОЮЗА ЖЕНЩИН РОССИИ
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РУБРИКИ ЖУРНАЛА 
«СОЮЗ ЖЕНЩИН РОССИИ»

•  Женщины, меняющие мир

•  Женщины — лидеры

•  Женская повестка: проблемы, решения, перспективы

•  Лица нашего сообщества

•  Женский аспект национальных проектов

•  Жены великих…

•  Союз сердец — союз традиций

•  Союз женщин в действии 

•  Год культурного наследия

•  Невыдуманные истории

•  Мужской взгляд на женские проблемы

•  Кор-пункт СЖР

•  Неизвестное об известных

•  Загадочная женская душа

•  Между нами, девочками…

•  Знаете ли вы, что...

•  На все руки...

•  И это все о нас
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ПУБЛИКАЦИИ, ПОДГОТОВЛЕННЫЕ 
ПО МАТЕРИАЛАМ, ПРЕДСТАВЛЕННЫМ 

 РЕГИОНАЛЬНЫМИ ОТДЕЛЕНИЯМИ СЖР
(ВЫПУСКИ: сентябрь 2021 г. – сентябрь 2022 г.)

№№
пп

Региональное 
отделение

Наименование статьи
Номер 

журнала
Рубрика

1. Алтайский край

«Осознанный выбор 
судьбы»

«День отца»

№ 5, 2021
сентябрь

№ 6, 2021
ноябрь

Женщины — 
лидеры

Женский 
аспект 
национальных 
проектов

2. Амурская область «Деревня мастеров»
№ 6, 2021
ноябрь

Союз женщин 
в действии

3.
Республика 
Башкортостан

«Легкокрылая Анна 
в поиске новых точек 
приложения сил»

№ 10, 2022 
сентябрь

Лица нашего 
сообщества

4.
Владимирская
область 

«Продленка со смыс-
лом»

«Наши объяснения 
слышали три 
эскадрильи»

№ 10, 2022 
сентябрь

№ 9, 
июнь 2022

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

Лица нашего 
сообщества

5.
Воронежская 
область

«Ромашковый десант»
№ 5, 2021
сентябрь

Лица нашего 
сообщества

6.
Республика 
Ингушетия

«Уникальный мастер 
Хава Гантемирова»

«О творчестве, семье, 
детях»

№ 8, 
март 2022

№ 5, 2021
сентябрь

Год культурно-
го наследия

Лица нашего 
сообщества
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7.
Иркутская 
область

«Женщины Приангарья: 
национальные проекты 
в действии»

№ 5, 2021
сентябрь

Женский 
аспект 
национальных 
проектов

8.
Калужская 
область

«Она звалась Татьяна»

«План по детям выпол-
нен»

«Юбилей счастливой 
женщины»

№ 8, 
март 2022

№ 7, 
декабрь 
2021

№ 6, 2021 
ноябрь

Лица нашего 
сообщества

Женщины, 
меняющие 
мир

Женщины — 
лидеры

9.
Республика 
Карелия

«Принципы Елены 
Малышевой»

№ 5, 2021
сентябрь

Женщины — 
лидеры

10.
Карачаево-
Черкесская 
Республика

«Мир глазами руково-
дителя сельхозартели»

№ 5, 2021
сентябрь

На все руки...

11.
Кемеровская 
область

«День отца»

«Горячее сердце у 
холодной реки»

№ 6, 2021
ноябрь

№ 5, 2021
сентябрь

Женский 
аспект 
национальных 
проектов

Союз сердец — 
союз традиций

12.
Кировская 
область

«Женщины во власти»
№ 6, 2021
ноябрь

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

13.
Липецкая 
область

«Наша сила — 
в единстве!»

«Темные аллеи 
Быханова сада» 

 

№ 9, 2022
июнь 

№ 7, 2021
декабрь 

Женский 
аспект 
национальных 
проектов

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы



6

«Живая история о 
Петре и Февронии»

№ 6, 2021
ноябрь

Союз сердец — 
союз традиций

14.
Республика 
Марий Эл

«Семейное агропред-
принимательство»: 
главные составляющие 
успеха»

№ 9, 2022
июнь 

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

15.
Московская 
область

«Добро на раскрытых 
ладонях»

«Верность сердца»

№ 5, 2021
сентябрь

№ 5, 2021
сентябрь

Женщины, 
меняющие мир

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

16.
Новосибирская 
область

«Особенная мама»
№ 7, 2021
декабрь 

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

17. Омская область

«Подруги, коллеги, 
партнеры»

«10-летний опыт: биз-
нес с привлекательным 
лицом»

«…И звезда с звездою 
говорит»

«Есть женщины в рус-
ских селеньях…»

№ 10, 2022
сентябрь 

№ 7, 2021
декабрь 

№ 7, 2021
декабрь 

№ 5, 2021
сентябрь

Союз женщин 
в действии

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

Лица нашего 
сообщества

18.
Орловская 
область

«Библиотечное 
пространство для 
людей и идей»

№ 10, 2022
сентябрь

Женский 
аспект 
национальных 
проектов
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19. Пермский край
«Женщины — это 
сила»

№ 5, 2021
сентябрь

Лица нашего 
сообщества

20.
Псковская 
область

«Не люблю равнодуш-
ных людей»

№ 6, 2021 
ноябрь

Женщины, 
меняющие мир

21.
Ростовская 
область

«Ростов — папа. И куда 
же без мам?

«День отца»

№ 10, 2022 
сентябрь

№ 6, 2021 
ноябрь

Союз сердец — 
союз традиций

Женский 
аспект 
национальных 
проектов

22.
Рязанская 
область

«Дар бесценный» № 6, 2021 
ноябрь

Женщины — 
лидеры

23. Санкт-Петербург
«Неженских дел 
не бывает»

№ 7, 2022
декабрь 

Женский 
аспект 
национальных 
проектов

24.
Сахалинская 
область

«День отца»
№ 6, 2021
ноябрь

Женский 
аспект 
национальных 
проектов

25.
Ставропольский 
край

«Ангел милосердия» 

«День отца»

«Горячее сердце 
Татьяны Чумаковой»

№ 6, 2021
ноябрь

№ 6, 2021
ноябрь

№ 8, 2022 
март

Женщины, 
меняющие мир

Женский 
аспект 
национальных 
проектов

Женщины – 
лидеры

26.
Тамбовская 
область

«Агроклуб» как точка 
роста в развитии села

№ 10, 2022 
сентябрь

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

27.
Тверская 
область

«Солнечная светлая 
любовь»

№ 5, 2021
сентябрь

Союз сердец — 
союз традиций
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28. Томская область

«Хочу, чтобы видели 
меня, а потом — 
коляску» 

«Дайте женщинам 
крылья»

№ 10, 2022 
сентябрь

№ 8, 2022
март

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

Женщины — 
лидеры

29.
Тульская 
область

«Добро не знает 
границ»

«Гордость города 
Узловая»

№ 5, 2021
сентябрь

№ 5, 2021
сентябрь

Невыдуман-
ные истории

Неизвестное 
об известных

30.
Тюменская 
область

«Женщина — птица, 
женщина — жизнь!»

№ 10, 2022 
сентябрь

Год 
культурного 
наследия

31. Республика Тыва
«Тува далекая 
и близкая»

№ 10, 2022 
сентябрь

Союз сердец — 
союз традиций

32.
Ханты-
Мансийский АО

«Формула успеха 
Надежды»

№ 7, 2021
декабрь

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

33.
Челябинская 
область

«Академия 
для начинающих»

«Наталья Баскова: 
«Инвестиции 
в человека — основной 
приоритет»

№ 10, 2022 
сентябрь

№ 7, 2021
декабрь

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

Женская 
повестка: 
проблемы, 
решения, 
перспективы

34.
Чувашская 
Республика

«Восславим 
женщину!»

№ 5, 2021
сентябрь

Союз сердец — 
союз традиций
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СБОРНИКИ, ДОКЛАДЫ, СПРАВОЧНИКИ

В сборнике представлены доклад 
Председателя Союза женщин России 
Е.Ф. Лаховой, выступления председате-
лей региональных отделений  СЖР на 
внеочередной конференции «Союз в 
действии — партнерство, системность 
и новые технологии». 

14 декабря 2021 г. 

СБОРНИК ДОКЛАДОВ И ВЫСТУПЛЕНИЙ  
НА КОНФЕРЕНЦИИ 
«НАЦИОНАЛЬНАЯ СТРАТЕГИЯ ДЕЙСТВИЙ 
В ИНТЕРЕСАХ ЖЕНЩИН» 

В сборник включены доклады и выступле-
ния участников дискуссионной площадки, кото-
рая состоялась в рамках региональной недели 
III Евразийского женского форума «Женщины: 
глобальная миссия в новой реальности». 

13 -14 октября 2021 г.

СБОРНИК «ВНЕОЧЕРЕДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ СЖР 
«СОЮЗ В ДЕЙСТВИИ - ПАРТНЕРСТВО, СИСТЕМНОСТЬ И НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

ДОКЛАД  «ЖЕНЩИНЫ В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ»

В Докладе Е.Ф. Лаховой содержится:
—  информация о положении российских жен-

щин в современном обществе, их учаcтии 
в политике, в государственном управлении,  
в здравоохранении,  образовании, культуре, 
в бизнесе и в других сферах социальной 
практики;

—  информация о деятельности женсоветов 
Союза женщин России в рамках исполнения 
Национальной Стратегии действий в интере-
сах женщин.



10

СБОРНИК МАТЕРИАЛОВ 
«СОЮЗ ЖЕНЩИН РОССИИ – АКТИВНЫЙ УЧАСТНИК. 
ЕВРАЗИЙСКИЙ ЖЕНСКИЙ ФОРУМ»
 

В сборнике представлено краткое описание 
участия Союза женщин России в программных 
мероприятиях Евразийского женского форума 
2015 г.,  2018 г., 2021 г.

В сборник вошли материалы конференции 
Союза женщин России «За здоровье женщин всех 
возрастов. Национальная стратегия действий в 
интересах женщин» и дискуссии по проблемам 
женского здоровья, состоявшиеся в рамках II Ев-
разийского женского форума в Санкт-Петербурге. 
Сборник адресован ученым и практикам, а также 
тем, кто интересуется  проблемами и перспектива-
ми  развития приоритетных национальных проек-
тов «Демография» и «Здравоохранение».

В сборник включены доклады и выступле-
ния. Сборник подготовлен на основе материалов, 
представленных участниками Школы граждан-
ской активности «Общественное участие женсо-
ветов в реализации национального проекта «Об-
разование» и включает доклады, выступления и 
презентации представителей Минпросвещения 
РФ, Минцифры РФ, депутатов Государственной 
Думы, руководителей региональных отделений 
СЖР, местных женсоветов, деятелей науки, куль-
туры, экспертов в области образования и цифро-
вого развития.

СБОРНИК 
«ДЕМОГРАФИЯ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ - ПРИОРИТЕТЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»

СБОРНИК МАТЕРИАЛОВ 
«ШКОЛА ГРАЖДАНСКОЙ АКТИВНОСТИ «ОБРАЗОВАНИЕ»
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КРАТКИЙ СПРАВОЧНИК 
«ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ 

ЖЕНСКОГО ДВИЖЕНИЯ В РОССИИ»  

В справочнике, созданном на основе изда-
ний Е.А. Тончу «Россия: Женщина. Земля. Семья», 
Г.Н.  Галкиной «Комитет советских женщин», по-
казано, как в России зарождалось общественное 
движение за права женщин на рубеже XIX – на-
чала XX века.

ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ  
РЕГИОНАЛЬНЫХ ОТДЕЛЕНИЙ 

СОЮЗА ЖЕНЩИН РОССИИ

Сборник подготовлен на основе лучших практик  
социального проектирования Иркутского реги-
онального отделения Союза женщин России. В 
него включены описания отдельных социально 
значимых проектов, получивших поддержку Фон-
да президентских грантов и Правительства Ир-
кутской области. Предлагаемые практики и кейсы 
могут быть ориентирами для тех, осваивает моде-
ли социального проектирования или находится 
в поиске эффективных форм работы в рамках об-
щественного участия в национальных проектах.

СБОРНИК 
«ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ – ЭФФЕКТИВНЫЙ МЕТОД В РЕШЕНИИ 

ПРОБЛЕМ СЕМЬИ И ДЕТСТВА»
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СБОРНИК 
«ДЕСЯТИЛЕТИЕ ДЕТСТВА: 
ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА» 

Сборник подготовлен на основе лучших практик 
Иркутского РО Союза женщин России и советов 
отцов Иркутской области в сфере поддержки 
семьи, материнства, отцовства и детства. В него 
включены описания отдельных проектов, полу-
чивших поддержку Фонда президенских грантов 
и Правительства Иркутской области.

Сборник подготовлен на основе обобщения 
деятельности женсоветов Амурской области за 
прошедшее десятилетие. В него включены прак-
тические рекомендации по социальному проек-
тированию и описание отдельных социально зна-
чимых проектов, получивших поддержку Фонда 
президентских грантов, Правительства Амурской 
области, муниципальных органов власти и других 
организаций.

СБОРНИК 
«ЗА КРАСОТУ РОДНОГО ЯЗЫКА!» 

В сборнике представлены информационные ма-
териалы об участии женсоветов во Всероссий-
ской акции Союза женщин России «За красоту 
родного языка!», которая проводится в рамках 
социокультурного проекта «Мы за читающую 
Россию» и общественного участия в националь-
ных проектах «Культура» и «Образование».

СБОРНИК 
«ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ. 

АМУРСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СОЮЗА ЖЕНЩИН РОССИИ»
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СБОРНИК 
«СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ПРОЕКТЫ: 

ОТ ИДЕИ К ВОПЛОЩЕНИЮ»

В сборнике представлены информационные ма-
териалы об участии женсоветов во Всероссий-
ской акции Союза женщин России «За красоту 
родного языка!», которая проводится в рамках 
социокультурного проекта «Мы за читающую 
Россию» и общественного участия в националь-
ных проектах «Культура» и «Образование».

СБОРНИК «ЖИЗНЬ КАК СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ»

Главная идея проекта «Жизнь как 
социальный проект» — управление 
решением социальных проблем много-
детных семей на основе формирования 
и развития у них компетенций в обла-
сти предпринимательской деятельно-
сти (социального творчества: социаль-
ного проектирования, социального 

предпринимательства, социального контракта, семейного бизнеса) с ис-
пользованием методов интерактивных занятий, тренингов, консультиро-
вания, и сопровождения участников проекта. 

Организаторы проекта: АОО развития  женского социального твор-
чества «Подруги» и Благотворительный фонд социальных программ 
«Исток» Московской области.

В буклете  содержится информация  
о втором фестивале «Романовские кани-
кулы», представленном на 11 площадках 
творчества московских, петербургских, 
ярославских, тутаевских мастеров жи-
вописи, прикладного, монументально-
декоративного искусства, кино, музей-
ного дела. 

БУКЛЕТ «РОМАНОВСКИЕ КАНИКУЛЫ»
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УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА СОЮЗА ЖЕНЩИН РОССИИ 
«СЕМЕЙНОЕ АГРОПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО»

Учебная программа Союза женщин 
России «Семейное агропредпринима-
тельство» одобрена комиссией Мин-
экономразвития России и включена в 
перечень рекомендуемых обучающих 
программ для субъектов МСП в рамках 
реализации национального проекта 

«Малое и среднее предпринимательство и поддержка индивидуальной 
предпринимательской инициативы». 

В Сборнике представлена дорожная карта реализации программы 
«Семейное агропредпринимательство».

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ

Брошюра подготовлена специа-
листами Омской региональной обще-
ственной организации «Центр инно-
ваций социальной сферы» на основе 
многолетней практики развития соци-
ального предпринимательства.

БРОШЮРА 
«СОЦИАЛЬНОЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО. НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ» 

Брошюра подготовлена специа-
листами Омской региональной обще-
ственной организации «Центр инно-
ваций социальной сферы» на основе 
многолетней практики развития соци-
ального предпринимательства.

БРОШЮРА 
«РЕЕСТР СОЦИАЛЬНЫХ ПРЕДПРИЯТИЙ»
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БРОШЮРА 
«СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТРАКТ: ИЗМЕНИТЬ ЖИЗНЬ К ЛУЧШЕМУ» 

Буклет создан при поддержке Со-
юза женщин России и Министерства 
труда и социальной защиты РФ. В нем 
содержится  информация о социальном  
контракте.

БРОШЮРА 
«СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТРАКТ (ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ)» 

В брошюре  представлены  ответы на наибо-
лее часто задаваемые вопросы о том, что такое 
социальный контракт и каким образом можно   
его оформить.

БРОШЮРА 
«САМОРЕАЛИЗАЦИЯ МОЛОДЁЖИ - ВЕЛЕНИЕ ВРЕМЕНИ»

В данном издании содержатся учебно-
методические материалы к разработан-
ному и реализованному Союзом женщин 
России проекту «Социально-правовая 
поддержка молодежи и преодоление 
трудной жизненной ситуации через си-
стему социального контракта».
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СБОРНИК 
«СОЦИАЛЬНЫЙ И ВИРТУАЛЬНЫЙ ТУРИЗМ 
КАК НЕОБХОДИМОСТЬ РАБОТЫ 
С ГРАЖДАНАМИ РФ В «ЭПОХУ ПАНДЕМИИ»

В сборнике представлен информационно-мето-
дический материал в помощь волонтерам и всем, 
кто занимается организацией социального и вир-
туального туризма, являющегося всё более вос-
требованной практикой субъектов Российской 
Федерации.

САЙТ СОЮЗА ЖЕНЩИН РОССИИ



Сайт WUOR.RU — средство массовой информации, визитная кар-
точка Общероссийской общественно-государственной организации 
«Союз женщин России» в сети Интернет. 

Если в любой поисковой системе задать три «заветных слова», пер-
вым результатом поиска станет именно сайт wuor.ru.

Согласно анализу данных Яндекс.Метрика, ресурс ежедневно посеща-
ет более четырех тысяч пользователей, многие из них подробно знакомят-
ся с разделами сайта, в т.ч. со страницами региональных отделений СЖР.

Поскольку новости из регионов составляют примерно 80% всего 
контента сайта, подготовка качественных материалов данного раздела 
имеет особое значение. 

Важно помнить, что каждая заметка, размещённая на сайте, — это часть 
единого целого. Все материалы отделений, как пазлы, соединяются в единую 
картину деятельности организации. И каждая заметка в отдельности тем или 
иным образом может повлиять на имидж Союза женщин в целом.

Далее приведена таблица, в которой отражены количественные по-
казатели активности отделений СЖР по наполнению сайта Союза. 

Стоит отметить, что, при несомненной важности соблюдения KPI 
(показателей эффективности деятельности регионального отделения 
СЖР)  — в части общего количества опубликованных на сайте заметок, 
их качество и содержание также указывают на эффективность дан-
ного направления работы.

По мнению специалистов, активная деятельность на сайте:

—  улучшает имидж организации (регионального отделения СЖР) 
в глазах потенциальных партнеров;

—  повышает авторитет у представителей органов власти, лидеров
мнения, представителей бизнеса и др.

Благодарим наших коллег, которые систематически рассказыва-
ют о своей работе посредством сайта Союза женщин России!

Надеемся, что те региональные отделения СЖР, которые находятся в 
нижней части таблицы «Количественные показатели активности отделе-
ний СЖР по наполнению сайта», в ближайшем будущем присоединятся 
к работе по информационному сопровождению и продвижению своей 
деятельности на сайте wuor.ru.
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Количественные показатели активности региональных отделений СЖР 
по наполнению сайта Союза женщин России

(рейтинг публикаций )

№ Регионы
Янв. — Ноябрь 2022

(за 11 мес.)

1 Липецкая область 309

2 Самарская область 172

3 Алтайский край 169

4 Кемеровская область 146

5 Кировская область 142

6 Ставропольский край 138

7 Калужская область 138

8 Московская область 134

9 Саратовская область 115

10 Томская область 102

11 Нижегородская область 101

12 Мордовия Республика 97

13 Тверская область 97

14 Чувашия Республика 96

15 Ингушетия Республика 94

16 Крым Республика 91

17 Сахалинская область 89

18 Тульская область 87

19 Карелия Республика 87

20 Омская область 87

21 Бурятия Республика 83

22 Пензенская область 79

23 Челябинская область 79

24 Чеченская Республика 79

25 Ульяновская область 79

26 Москва 78
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27 Амурская область 77

28 Оренбургская область 73

29 Воронежская область 71

30 Рязанская область 70

31 Иркутская область 69

32 Псковская область 66

33 Алтай Республика 65

34 Ивановская область 64

35 Санкт-Петербург 64

36 Коми Республика 62

37 Волгоградская область 55

38 Новосибирская область 55

39 Забайкальский край 50

40 Ленинградская область 50

41 Тюменская область 50

42 Ярославская область 49

43 Ямало-Ненецкий автономный округ 48

44 Еврейская автономная область 45

45 Белгородская область 45

46 Магаданская область 43

47 Дагестан Республика 43

48 Брянская область 41

49 Астраханская область 40

50 Владимирская область 40

51 Орловская область 39

52 Марий Эл Республика 39

53 Севастополь 38

54 Татарстан Республика 36

55 Ростовская область 36

56 Курская область 36
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57 Курганская область 35

58 Архангельская область 34

59 Адыгея Республика 34

60 Тамбовская область 34

61 Красноярский край 34

62 Новгородская область 31

63 Калмыкия Республика 30

64 Хабаровский край 29

65 Ханты-Мансийский автономный округ 28

66 Мурманская область 26

67 Саха Республика (Якутия) 25

68 Калининградская область 25

69 Хакасия Республика 20

70 Чукотский автономный округ 20

71 Карачаево-Черкесская Республика 19

72 Вологодская область 18

73 Кабардино-Балкарская Республика 17

74 Удмуртская Республика 16

75 Тыва Республика 15

76 Смоленская область 12

77 Башкортостан Республика 9

78 Северная Осетия (Алания) 5

79 Свердловская область 3

80 Краснодарский край 2

81 Камчатский край 1

82 Костромская область 0

83 Ненецкий автономный округ 0

84 Пермский край 0

85 Приморский край 0
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Норма количественных показателей (публикаций) регионального отделения  
на сайте СЖР

В течение месяца от 4 до 8 новостей

В течение 3-х месяцев от 12 до 24 новостей

В течение года от 48 до 96 новостей
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ПРИ ЭТОМ ВАЖНЕЕ ВСЕГО – СОДЕРЖАНИЕ И КАЧЕСТВО 
ПОДГОТОВЛЕННОЙ ПУБЛИКАЦИИ!
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